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2023 年 12 月 1 日 

報道関係各位 

GMO メディア株式会社 

 

女子中高生が「SDGs」で最も関心を持っているのは「ジェンダー平等」 

約 70%が「SDGs」を意識して行動したことがあると回答 

～「SDGs」に関するアンケート調査を実施～ 

 

GMO インターネットグループの GMO メディア株式会社（代表取締役社長：森 輝幸 以下、GMO メデ

ィア）は、運営するチャット型小説サービス「プリ小説 byGMO」（URL:https://novel.prcm.jp/）のユー

ザーを対象に「SDGs」に関するアンケートを実施しました。このうち最も多い割合を占める女子中高生

751 名のアンケート結果をご紹介します。 

「プリ小説 byGMO」では、10 代女子のユーザーが全体の約 90%を占めており、10 代女子を対象とし

たアンケート調査の依頼を受け付けています。 

 

■調査サマリー 

・96.3%が「SDGs」という言葉を聞いたことがある 

・このうち、 

-96.4%が「SDGs」を聞いたことがあり内容も知っていると回答 

-69.3%が「SDGs」に関心あり 

-最も関心がある項目は 73.5%で「ジェンダー平等を実現しよう」 

-71.5%が「SDGs」を意識して行動したことがある 

 

■調査概要 

調査タイトル：「SDGs」に関するアンケート 

集計対象：中学生、高校生の女子 751 名 

調査期間：2023 年 11 月 9 日～11 月 13 日 

調査方法：インターネット調査 

調査主体：GMO メディア 

 

■調査背景 

 「SDGs」（持続可能な開発目標）は、2015 年 9 月の国連サミットにおいて採択された「持続可能な開発

のための 2030 アジェンダ」に記載された国際目標です。「SDGs」のさまざまな課題に取り組む企業が増え

ており、個人としても身近に感じる機会が多くなっています。「SDGs」には「すべての人々の人権を実現

し、ジェンダー平等とすべての女性と女児の能力強化を達成することを目指す」との前文があり、ジェンダ

ー平等は「SDGs」全体に関わる主要なテーマです。一方、日本の男女の格差の度合いを示すジェンダーギ

ャップ指数は 146 か国中 125 位と 2006 年の公表開始以来最低の順位となっています。（※1）GMO メディア

は、次世代を担う 10 代の女子中高生の意識から現状を変えるヒントを探るべく、調査を実施しました。 

（※1）「Global Gender Gap Report 2023」（世界男女格差報告書 2023 年版） 

（https://jp.weforum.org/publications/global-gender-gap-report-2023/in-full/benchmarking-gender-gaps-2023/） 

 

調査 1：あなたは「SDGs」という言葉を聞いたことがありますか？ 

 96.3%が「聞いたことがある」と回答しました。女子中高生にとって聞いたことがあって当たり前の言

https://novel.prcm.jp/
https://jp.weforum.org/publications/global-gender-gap-report-2023/in-full/benchmarking-gender-gaps-2023/
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葉となっているようです。 

 

調査 2：あなたは「SDGs」の内容についてどのくらい知っていますか？ 

 「SDGs」という言葉を聞いたことがあると答えた女子中高生に、内容についてどのくらい知っているか

聞いたところ、「すべての内容をくわしく知っている」（32.2%）と「知っているが、くわしい内容は知ら

ない」（64.2%）を合わせて 96.4%となりました。言葉の認知だけでなく、内容も理解しているようで

す。 

 

調査 3：あなたが「SDGs」を知ったきっかけは何ですか？ 

 「SDGs」という言葉を聞いたことがあると答えた女子中高生のうち、70%以上が「SDGs」を知ったき

っかけを「学校の授業」（72.8%）と回答しました。2020 年度から実施されている新学習指導要領におい

て、「持続可能な社会の創り手の育成」が明記されたことにより、小学校・中学校・高校の授業で「SDGs」

を取り扱う機会が増え、10 代は学習を通じて「SDGs」に初めて触れていると考えられます。 



 
 
 
 

3 

 

調査 4：あなたは「SDGs」にどのくらい関心がありますか？ 

 「SDGs」という言葉を聞いたことがあると答えた女子中高生のうち、「とても関心がある」が 12.0%、

「関心がある」が 57.3%となり、「SDGs」に一定以上の関心を持つ女子中高生は約 70%に上りました。  

 

調査 5：「SDGs」の目標（ゴール）のなかで、関心のある項目はどれですか？（複数選択可） 

 SDGs に「とても関心がある」「関心がある」と回答した女子中高生のうち、関心を最も集めたのは「ジ

ェンダー平等を実現しよう」（73.5%）となり、「平和と公正をすべての人に」（57.1%）、「人や国の不平等

をなくそう」（53.9%）が続きました。 

最近では、性別に関わらずキャリア形成や家事や育児の分担を行うことが当たり前になっています。こう

した中、家事や育児に積極的な男性タレントや、性別による差別に問題意識を持つタレントや SNS のイン

フルエンサーが盛んに情報発信をしていることもあり、女子中高生にとって、「ジェンダー平等」の問題

は、より身近な課題なのかもしれません。 
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調査 6：あなたはこれまでに「SDGs」を意識して行動したことはありますか？ 

 「SDGs」という言葉を聞いたことがあると答えた女子中高生のうち、71.5%の女子中高生が「SDGs」

を意識して行動したことが「ある」と回答しました。 

 

調査 7：あなたがこれまでに「SDGs」を意識して行動したことは何ですか？あてはまるものを選んでくだ

さい。（複数回答可） 

 「SDGs」を意識して行動したことがあると答えた女子中高生に具体的な行動を聞いたところ、92.1%が

「買い物にはマイバッグ（エコバッグ）を持参」と回答しました。「SDGs」を意識する人にとってマイバッ

グの持参は常識となっているようです。また、「男女平等を心がけた行動」（56.3%）が 3 番目に多く、関

心の高い課題に対して行動できている女子中高生が多くいることが分かりました。 
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【「プリ小説 byGMO」とは】（URL：https://novel.prcm.jp/） 

 「プリ小説 byGMO」は、2017 年 10 月にサービスを開始した登場人物が会話をしているようなチャッ

ト型の小説を読んだり投稿したりできるサービスです。サービス開始以来、手軽に小説が読めるサービスと

して人気を集め、2023 年 8 月時点で利用者数は 322 万人を超えています。 

 

以上 

 

 

 

 

 

【GMO メディア株式会社】 （URL：https://www.gmo.media/） 

会 社 名 GMO メディア株式会社 （東証グロース市場 証券コード：6180） 

所 在 地 東京都渋谷区桜丘町 26 番 1 号 セルリアンタワー 

代 表 者 代表取締役社長 森 輝幸 

事 業 内 容 ■メディア事業   ■ソリューション事業 

資 本 金 7 億 6,197 万円 

【GMO インターネットグループ株式会社】（URL：https://www.gmo.jp/） 

会 社 名 GMO インターネットグループ株式会社（東証プライム市場 証券コード：9449） 

所 在 地 東京都渋谷区桜丘町 26 番 1 号 セルリアンタワー 

代 表 者 代表取締役グループ代表 熊谷 正寿 

事 業 内 容 ■インターネットインフラ事業 ■インターネット広告・メディア事業 

■インターネット金融事業   ■暗号資産事業 

資 本 金 50 億円 

 

※記載されている会社名・製品名は、各社の商標、もしくは登録商標です。 

Copyright (C) 2023 GMO Media, Inc. All Rights Reserved. 

 

【報道関係お問い合わせ先】 

●GMO メディア株式会社 

コーポレート部 広報担当 黒田 

TEL：03-5456-2626 

E-mail：pr@gmo.media 

 

●GMO インターネットグループ株式会社 

グループコミュニケーション部 広報担当 青柳 

TEL：03-5456-2695 

E-mail：pr@gmo.jp  

 

 

https://novel.prcm.jp/
https://www.gmo.media/
https://www.gmo.jp/
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